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Дата проведения: 29 апреля 2020 г. 

Цель: развитие выразительности в движениях, мимике, жестах. 

Материалы: колокольчики или стаканчики стеклянные или хрустальные,  

изображение лошадки или игрушка, иллюстрации к сказке «Заюшкина 

избушка» или настольный театр, или сказка, деревянные предметы для 

озвучания лошадки 
 

Этапы 

 
Содержание  ООД 

Игра 

«Солнце встало 

из-за крыши» 

 
 

 

 

Песня 

«Веселый 

колокольчик» 

 

 

 

 

 

 

1. Игра «Солнце встало из-за крыши» 

Солнце встало из-за крыши (присесть) 

Поднимается все выше (медленно поднимаются) 

Лучики свои расправит (разводят руки в стороны) 

Настроенье всем исправит (улыбаемся друг другу) 

Солнышко пригревает, но снежок никак не тает. 

Мы сейчас попробуем сыграть музыку ручейка. 

2. Песня «Веселый колокольчик»  

www.youtube.com/watch?v=M_zXKflwPMo (на колокольчиках или 

металлической ложечкой по стаканчику, послушать волшебное 

звучание окружающих предметов) 

Веселый колокольчик - динь-динь (3 раза)! 

Смеется и хохочет - динь-динь (3 раза)! 

Он пел зимой чуть слышно - динь-динь (3 раза)! 

Но снова солнце вышло - динь-динь (3 раза)! 

И звонкие капели - динь-динь (3 раза)! 

В ответ ему запели - динь-динь (3 раза)!      (В.Татаринов). 

 
 

 

 

 

 

Двигательное 

упражнение 

«Ехал мальчик» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Побежал ручеек, и мы тоже решили немножко попутешествовать, 

поиграть. Сначала поедем на лошадке. Стихотворение 

сопровождает игрой деревянными предметами. 

Мы поскачем-скачем-скачем, скачем на лошадке! 

Мы не плачем, нет, не плачем – все у нас в порядке! 

(Н.Пикулева) 

3. Двигательное упражнение «Ехал мальчик» 

Ехал мальчик маленький на лошадке каренькой, - двигаются прямым 

галопом. 

По ровненькой дорожке (2 раза) 

По кочкам, по кочкам, по ухабам, по ухабам. - Идут топающим 

шагом. 

Прямо в яму – бух!              -   Приседают на последнее слово. 

На лошадке ехали, до леса доехали. Доехали, сядем, отдохнем и 

сказку послушаем. Сказка спряталась в загадку. Ты попробуй 

отгадать. Будет верною отгадка, сказка к нам придет опять. 

Зайку выгнала лиса…Плачет зайчик: «Вот беда! » Волк, медведь и 

петушок помогали зайке. Вот! 

Догадались вы, друзья. Что это за сказка? Да. 

Как называется эта сказка. Ответ детей. (Чтение сказки «Заюшкина 

избушка» или просмотр настольного театра, или просмотр 

мультфильма ) 

Танец парами Прогнали лису из избушки. Обрадовался зайчик, а какое веселье без 

http://www.youtube.com/watch?v=M_zXKflwPMo


«Весёлый 

каблучок» 
 

 

весёлого танца?! 

4. Танец парами «Весёлый каблучок» 

http://youtube.com/watch?v=l58vbo_nViM  

 

 

 

http://youtube.com/watch?v=l58vbo_nViM

